
Entrée Salade de concombre et maïs Salade de riz

Filet de colin à l'oriental
Sauté de dinde aux petits 

oignons

Omelette

Carottes persillées Courgettes persillées

Semoule Blé

Fromage Camembert Yaourt nature

Dessert/ Fruits Flan caramel Fruit 

Yaourt à boire Compote

Gâteau aux pommes maison Galettes Saint-Michel
Goûter

Menu ALSH Avril 2024

mercredi 03 mercredi 10

Garnitures

Plat du jour



S3

Entrée Feuilleté au fromage Céleri rémoulade Houmous et son toast Radis beurre
Salade de haricots 

verts

Fricassée de saucisse 

de Montbéliard
IGP

Hachis parmentier 

végétarien

Sauté de dinde aux 

olives
Filet de colin au citron

Lasagnes à la 

bolognaise

Omelette Lieu aux olives
Lasagnes 

végétariennes

Epinards à la crème Carottes braisées Courgette au curry Salade verte 

Coquillettes Boulgour
Ecrasé de pommes de 

terre

Fromage Tomme noire Yaourt aromatisé Camembert Fromage blanc nature Cantal

Dessert/ 

Fruits **
Fruit frais Compote Fruit frais Poire au caramel Mousse au chocolat

Yaourt à boire Compote Fruit de saison Yaourt à boire Fruit de saison

Marbré emballé Gâteau au yaourt maison Donut's Moelleux chocolat maison Madeleine emballée

Garnitures

Gouter

jeudi 18 avril 2024

Menu ALSH Avril 2024

lundi 15 avril 2024 mardi 16 avril 2024 mercredi 17 avril 2024 vendredi 19 avril 2024

Plat du jour

Chou



S3

Entrée Betteraves ciboulette Salade verte et olives Coleslaw
Concombre à la 

menthe
Œuf mimosa

Chili sin carne
Sauté de porc aux 

herbes
Cheeseburger Tajine de poisson Poulet rôti

Omelette aux herbes Fishburger Colin au citron

Lentilles au jus Pommes rissolées Semoule
Pommes de terre 

vapeur

Riz créole Carottes Vichy Légumes couscous Petits pois au jus

Fromage Fromage blanc nature Emmental Yaourt nature Brie Petit suisse aromatisé

Dessert ** Fruit de saison Crème vanille Compote pomme poire Pudding Fruit de saison

Yaourt à boire Compote Fruit de saison Yaourt à boire Fruit de saison

Gâteau fourré à la fraise 

emballé
Roulé au chocolat maison Palmier emballé

Gâteau aux pépites de 

chocolat maison
Donut's au sucre

Garnitures

Gouter

mercredi 24 avril 2024

Menu ALSH Avril 2024

lundi 22 avril 2024 mardi 23 avril 2024 jeudi 25 avril 2024 vendredi 26 avril 2024

Plat du jour


