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Entrée Céleri rémoulade Salade composée Potage de légumes
Carottes râpées 

ciboulette

Plat du jour
Filet de lieu aux 

herbes

Cuisse de poulet  à la 

crème

Fricassée de saucisse 

de Toulouse

Sauté de dinde au 

curry

Substitution Jambon Colin à la crème Omelette aux herbes
Cassolette de 

poisson au curry

Purée de pommes de 

terre
Riz Semoule Pommes vapeur

Carottes Vichy Fondue de poireaux Chou fleur béchamel Chou braisé

Fromage Tomme blanche Fromage blanc Yaourt vanillé Cantal

Dessert/ Fruits
Gâteau roulé à la 

confiture
Compote Fruit Crème caramel

Garnitures

Menu ALSH Janvier 2024

mercredi 10 janvier mercredi 17 janvier mercredi 31 janviermercredi 24 janvier


