
Entrée 
Salade d'endives et dés de 

fromage
coleslaw carotte râpées

Plat du jour Lasagnes à la bolognaise escalope viennoise
cake au potimarron et 

chèvre

Substitution Lasagnes végétariennes pané de blé et pois bio

Salade verte Lentilles haricots blanc à la tomate

Carottes poêlées broclis fleurette

Fromage Yaourt nature Tomme noire yaourt aromatisé

Dessert fruit de saison mousse au chocolat flan patissier chocolat

Goûter 
gâteau au 

chocolat/compote

yaourt a boire/gauffre 

liégoise

fruit de saison/ choco 

prince

Garnitures

Menu ALSH décembre2026

mercredi 2 décembre 2026 mercredi 9 décembre 2026 mercredi 16 décembre 2026


